NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNEJ SP. Z 0.0.

SZPITAL JEDNEGO DNIA

PRZYGOTOWANIE DO OPERACJI PRZEPUKLINY PACHWINOWEJ | BRZUSZNEJ

Niezbedne konsultacje i badania:

- pacjent zgtasza sie na czczo

- EKG u pacjentow powyzej 40 roku zycia

- badania laboratoryjne: morfologia krwi z ptytkami, APTT, INR, glikemia, jonogram ( séd, potas, chlorki),

grupa krwi lub krewkarta
- inne badania i konsultacje (jesli zostaty zlecone przez chirurga lub anestezjologa ).

Zazywanie leku zmieniajgcego krzepliwo$¢ krwi nalezy zgtosi¢ chirurgowi i anestezjologowi najpdzniej na 10
dni przed zabiegiem! Stosowanie lekéw przeciwkrzepliwych moze skutkowaé czasowg dyskwalifikacjg z
operacji. Lekow tych nie wolno odstawiaé bez konsultacji z lekarzem!

Postepowanie w dniu zabiegu:
* Rano przyja¢ leki stosowane codziennie ( np. na ci$nienie lub na serce)
» Operacje odbywajg sie w dniu przyjecia do Szpitala.

* Nie wolno pi¢, je$¢ i zu¢ gumy przez 6 godzin przed przyjeciem.

Do szpitala nalezy zabraé ze soba:
+ dokument tozsamosci,
+ liste przyjmowanych lekéw i ich dawkowanie
* dotychczasowg dokumentacje medyczng oraz wyniki zleconych badan i konsultacji,

Po hospitalizacji pacjent moze powrdci¢ do domu w towarzystwie opiekuna. Przez 24 godz. po zabiegu nie
wolno spozywac alkoholu, prowadzi¢ pojazdéw mechanicznych, ani podejmowaé waznych zyciowo decyzji.
Okres zwolnienia z pracy wynosi od 2 do 4 tygodni. Przez 3 miesigce nalezy unika¢ dzwigania ciezaréw.

Planowa wizyta kontrolna bedzie wskazana po zabiegu przez lekarza.

Umawianie terminu zabiegow: tel. 32 228 09 44 wew. 20 w godz.
9.00 — 16.00 lub email: rejestracia@euro-klinika.pl
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