
TEST GENETYCZNY HPV

Wymaz z kanału szyjki macicy/tarczy szyjki macicy/pochwy:

– nie zgłaszaj się na badanie w czasie krwawienia miesiączkowego
( najwcześniej 2 dni po jego ustaniu ),

– 48 godzin przed pobraniem próbki zrezygnuj ze wspołżycia seksualnego,
– tydzień przed pobraniem próbki nie używaj żadnych leków dopochwowych, maści 

oraz kremów zewnętrznych, nie wykonuj irygacji
– w dniu badania umyj okolicę narządów płciowych, nie stosując mydeł i żeli do 

higieny intymnej,
– w przypadku pobrania wymazu z cewki moczowej, zrezygnuj z oddawania moczu 

na około 3 godz. przed pobraniem wymazu.

Wymaz z cewki moczowej/prącia

– 48 godzin przed pobraniem próbki zachowaj wstrzemiężliwość seksualną,
– tydzień przed pobraniem próbki zrezygnuj ze stosowania maści i kremów w 

okolicach narządów płciowych,
– mężczyźni – wieczorem, dzień przed pobraniem, umyj okolice narządów płciowych, 

nie stosując mydeł i żeli do higieny intymnej, w dniu pobrania nie stosuj higieny 
osobistej,

– w przypadku pobrania wymazu z cewki moczowej, zrezygnuj z oddawania moczu 
na około 3 godz. przed pobraniem wymazu.


