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INFORMACJA DLA PACJENTA O ZABIEGU  LASEREM ELVeS

RODZAJ ZABIEGU:
EVLA - (ang. endovenous laser ablation - wewnątrzżylna ablacja laserowa) - laser ELVeS - długości fali 1470, włókna 
2-ringowe, jednorazowe

RODZAJ ZNIECZULENIA:
- Znieczulenie miejscowe - tumescencyjne

TYDZIEŃ PRZED ZABIEGIEM  PROSZĘ O WYKONANIE BADAŃ:
• MORFOLOGIA 
• UKŁAD KRZEPNIĘCIA 
• JONOGRAM 
• GLUKOZA 

DZIEŃ PRZED ZABIEGIEM:
• DOKONAĆ POMIARU KOŃCZYNY (przed wstaniem z łóżka) W TRZECH MIEJSCACH: W POŁOWIE UDA, POD 

KOLANEM, W NAJWĘŻSZYM MIEJSCU NAD KOSTKĄ

• OGOLIĆ KOŃCZYNĘ OD PACHWINY DO KOSTKI – DOOKOŁA

• W GODZINACH WIECZORNYCH PRZYJĄĆ HEPARYNĘ DROBNOCZĄSTECZKOWĄ

W RAZIE PYTAŃ PROSZĘ O KONTAKT: 508-575-289

W DNIU ZABIEGU:
• PRYSZNIC 
• BYĆ PO POSIŁKU (ostatni posiłek około 4 godzin przed zabiegiem). Pijemy do samego zabiegu. Trzy dni przed 

zabiegiem nawadniamy się (przynajmniej 2-2,5l płynów doustnie). 
• ZABRAĆ WYNIKI BADAŃ KRWI I BADANIA USG DOPPLER ŻYŁ
• DO ZABIEGU UBRAĆ BIELIZNĘ (FIGI, SLIPY) (zabieg wykonywany jest bez bielizny. Panie zostają w biustonoszu)
• ZABRAĆ BIELIZNĘ (MAJTKI) NA ZMIANĘ. PREFEROWANE SĄ LUŹNE, NAJLEPIEJ DRESOWE SPODNIE
• RAJSTOPY UCISKOWE TYPU (SĄ W CENIE ZABIEGU,  PRZYGOTOWANE DLA PACJENTA)
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